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साराांश 

वेद ांत और उसके व्यवह री अनुप्रयोग के मूल ससद् ांतों को वेदों और उपसनषदों में वसणित ससद् ांतों से ही सलय  ह ै। सववेक नांद अद्वैत तकि  क  उपयोग करत ेहुए सहांद ूसांस्कृसतक सुध र और 

उत्तर भ रतीय सम ज के सलए द र्िसनक सवच रों की नीव रखी । वेद ांत सवश्व के प्र चीनतम ध समिक ज्ञ न के स्त्रोतों में से एक ह ै। र्ांकर च यि अद्वैत वेद ांत के सांस्थ पक ह ै और वेद ांत के 

द र्िसनक थ े। आधुसनक युग में नए वेद ांत के आांदोलन में सववेक नांद क  योगद न अतुलनीय ह।ै उनके व्य वह ररक वेद ांत प रांपररक सांस्कृसत की रेख  में एक नय  भ ष्य ह।ै  उन्होंन ेवेद ांत 

को केवल अपने सैद् ांसतक अध्ययन तक ही सीसमत नहीं रख  परांतु उनको व्य वह ररक जीवन तक उपयोग सकय  सववेक नांद वेद ांत दर्िन द्व र  व्यसि को सनस्व थि गसतसवसध के सलए 

प्रोत्स सहत करने क  प्रय स करत ेहैं । इस प्रक र उन्होंन ेवेद ांत दर्िन को एक नय  रूप देन ेक  प्रय स सकय  ह।ै जो म नव ज सत के सवक स के सलए बहुत ही व्य वह ररक और महत्वपूणि थ  

। 

मुख्य र्ब्द : वििेकानंद, ब्रह्म, परमसतट, अद्वैत 

 

प्रस्तावना  

 

वििेकानंद के व ंतन की नींि मुख्यत िेदांत मे थी । स्िामी वििेकानंद नि िेदांत बाद के प्रणेता थे । भारत में उपवनषदों की दार््वनक परंपरा के रं्करा ाय्,रामानुजा ाय्, माधिा ाय् 

आवद ने और भी आगे बढ़ गया । वििेकानंद ने इनकी दार््वनक वि ार पद्धवत का पुनरािलोकन वकया एिं नए िेदांत िाद का प्रवतपादन वकया । स्िामी वििेकानंद ने सतट को पररभावषत 

करत ेहुए कहा ह ैवक जो देर् काल और काय् कारण से संबंवधत हो िही सत्य ह।ै वििेकानंद उपवनषदों में अवभव्यक्त आधारभूत अंतर्द्विय पर आधाररत िेदांत की संकल्पना को व्यापक 

रूप से लेत ेहैं । यद्यवप उनका मुख्य लक्ष्य रं्करा ाय् की प्रा ीन द्रवि पर था। वििेकानंद के अनुसार िेदांत दर््न ही एकमात्र िैसा दर््न नहीं ह ैवजसे मनीवषयों ने कामानुसार व्यिवस्थत 

ढंग से विकवसत वकया ह ै। इवतहास के बाद िाले काव्य खंड में इसी प्रस्थान को प्रमुख आधार मानकर दर््न की कई आर्ाए विकवसत हो गई । उनमें से तीन मतिाद द्वैत, विवर्िाद्वैत 

और अद्वैत ऐसे मतिाद ह ैजो संपूण ्िेदांत दर््न का प्रवतवनवधत्ि करत ेहैं । 

 

पाश्चात्य दर्शन में परम सत ्का वनरूपण  

दर््न का प्रधान प्रश्न ह ै- जगत की  रम सत्ता क्या ह ै? इसी प्रश्न के समाधान में पाश्चात्य और भारतीय दर््न युवक्तपूि्क प्रयास करते हैं । प्रायः सभी दर््नों में सतट को पररभावषत वकया 

गया ह।ै ग्रीक दर््न की प्रारवभभक वि ारधारा बाह्य प्रकृवत के वििे न की ओर थी । सि्प्रथम  थैलीज़ ने 'जल' को परम तत्ि माना । एनेक्सीमेंडर ने परमतत्ि को 'असीम' कहा। उसके 

अनुसार , परम तत्ि अनन्त, वनत्य, स्ियंभू, अविनार्ी तथा अपररणामी ह ै। इस परम तत्ि से सब भूतों की उत्पवत्त ह,ै इसी में उनको वस्थवत ह ैऔर इसी में उनका लय ह ै। एवनवक्जमेनीज 

का परमतत्त्ि 'िायु'  ह,ै िह असीम  और अनन्त ह।ै पाइथागोरस ने ''स्िरूप' या  द्वारा, हरेाक्लीर्टस ने 'साि्भौम' विज्ञान द्वारा, पामेनाइवडन ने 'रु्द्ध सतारुप विज्ञान 'एनेक्जेगोरस ने 

'परमविज्ञान' द्वारा और प्रोरे्गोरस ने 'मानि मानदण्ड' द्वारा परमतत्ि को आत्मावभमुख करने का प्रयास वकया । साके्रर्ीज ने तत्ि के विज्ञान स्िरूप का प्रवतपादन वकया और उसके दर््न 

का केन्द्र बना वदया । प्लेर्ो के अनुसार विज्ञान वनत्य, अविकारी, अविनार्ी, र्ाश्वत, सामान्य और सतट ह ै। अरस्तु सतट को परम तत्ि या परम द्रव्य मानता ह ै। आधुवनक युग के युग के 

पाश्चात्य दार््वनक डेकार्् और वस्पनोजा दोनों ने परमतत्ि को द्रव्य कहत ेहुए इसे इस प्रकार पाररभावषत वकया ह ै-  द्रव्य िह ह ैवजसकी स्ितंत्र सत्ता हो और वजसके ज्ञान के वलए अन्य 

िस्तु की अपेक्षा न हो। परन्तु लाईबनीज़ के अनुसार, द्रव्य िह ह,ै वजसमें स्ितंत्र र्वक्त हो । विक्रे् व त्तट को सतट कहता ह,ै उसके अनुसार िस्तुतः व तट की ही सता ह ै। विक्रे् ने परमतत्ि 

को आत्मा कहा और रे्वलंग ने इसे प्रकृवत कहा ह।ै हगेल के अनुसार एकमात्र तत्ि वनरपेक्ष या पूण् विज्ञान ह ै| सभपूण् विश्व इसी का पररणाम ह ै। विज्ञान की ही वनत्य सत्ता ह ै। यह रु्द्ध 

 ैतन्य रूप  ह ै। १ 

 
भारतीय दर्शन में परम सत ्का वनरूपण  

           भारतीय दर््न में परम तत्ि की विर्द व्याख्या वमलती ह।ै जैनदर््न में सतट, तत्ि, अथ्, द्रव्य आवद र्ब्दों का प्रयोग तत्ि सामान्य के वलए एक ही अथ् में होता रहा ह।ै यहााँ 

रात की व्याख्या इस प्रकार की गयी ह ै- जो अपररव्यक्त स्िभाि िाला ह,ै उत्पादव्यय और ध्रोव्ययुक्त ह,ै गुण और पया्य युक्त ह,ै िही द्रव्य ह ै।  ािा्क दर््न भौवतकिादी दर््न ह ै

वजसके अनुसार विश्व का मुलभूत तत्ि जड़ तत्ि ह ै। यह तत्ि से वभन्न वकसी  ैतन तत्ि को स्िीकार नहीं करत े। माध्यवमक दर््न रू्न्य को परम तत्ि कहता ह।ै इसके अनुसार तत्ि बुवद्ध 

की सभी कोवर्यों से परे ह।ै िस्तुतः उसकी अनुभूवत प्रज्ञा द्वारा ही हो सकती ह।ै न्याय दर््न परम तत्ि को प्रमेय कहत ेहुए प्रमेयों में सिोच्  प्रमेय आत्मा को मानता ह ै। िैर्ेवषक दर््न 

इसे द्रव्य के अन्तग्त रहता ह ैऔर न्याय के अवधकतम करीब ह ै| सांख्य दर््न का मूल तत्ि प्रकृवत ह ै। इसे योगदर््न भी स्िीकार कर लेता ह ै। 

 

भारतीय दर््न में परम तत्ि की सिोत्कृि व्याख्या उपवनषदों ( औपवनषवदक  दर््न) में देखने को वमलती ह ै। उपवनषदों के अनुसार बल ही परम तत्ि ह।ै िह ही एकमात्र सता है। िह 

जगत का सार ह ै। िह जगत की आत्मा ह ै। िह वजससे इन सब भूतों की उत्पवत्त हुई ह ैऔर जन्म होन ेके पश्चात वजसमें ये सब जीिन धारण करते हैं और िह वजसके अन्दर मतृ्यु के 

समय ये विलीन हो जात ेहैं, िही ब्रह्म ह ै। रं्करा ाय् के अनुसार ब्रह्म ही एकमात्र सत्य ह ै। ब्रस व्यवक्तत्ि से रू्न्य ह ै। ब्रह्म सब भेदों से  रू्न्य ह ै। इसवलए ब्रह्म को वनिैयवक्तक कहा गया 

ह।ै ब्रेडले ने भी ब्रह्म को व्यवक्तत्ि से रू्न्य माना ह ै। रामानुज के अनुसार ब्रह्म में व्यवक्तत्ि ह।ै रं्कर ने ब्रह्म को अवनि् नीय माना ह।ै राधाकृष्णन के अनुसार 'परमतत्ि अपररित्नर्ील ह,ै 

उसका न विकास होता ह ैन रूपान्तर होता ह,ै िह वनरन्तर एक ही समान रहता ह ै। िल्लभ िेदान्त में प्रमेय तत्ि एकमात्र ब्रह्म ह,ै जो सि्धम् विवर्ि ह,ै सविर्ेष या सगुण ह,ै रु्द्ध धम् 

के समान हये गुण रवहत ह ै।  माध्ि मत में स्ितन्त्र और परतन्त्र, दो सत्ताएं हैं । स्ितन्त्र तत्ि परब्रह्म ह,ै परतन्त्र तत्ि  ेतन और अ ेतन ह ै। 

 

स्वामी वववेकानंद के दर्शन में परम सत्त ्का वनरूपण  

स्िामी वििेकानंद ने सतट को पररभावषत करत े हुए कहा ह ै वक जो देर् काल और काय् कारण से संबंवधत हो िही सत्य है।२ यद्यवप  स्िामी वििेकानन्द के व ंतन पर समग्र भारतीय 

दार््वनक परभपरा का स्पि प्रभाि ह ैपरन्तु िे रं्करा ाय् के अद्वैत िेदांत से सिा्वधक प्रभावित हुए । इनके दर््न का सार 'ब्रह्म' की धारणा ह ै । ब्रह्म का अथ ्ह ैपरम सतट। ब्रह्म ही 

सवच् दानन्द ह,ै जो परम रु्द्ध सत, ज्ञान और आनन्द ह ै। सतट, व तट और आनन्द ब्रह्म के गुण नहीं िरन ये स्ियं ब्रह्म ही हैं। ये तीन पथृक सत्ताएं नहीं हैं बवल्क तीन होत ेहुए भी एक ह ै। 

ब्रह्म सिोच्  सत्ता ह,ै परम सत्य ह ैउन्होंने वनरपेक्ष, वनराकार ब्रह्म को ही परम सतट माना ह ै। 
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स्िामी वििेकानन्द ने ब्रह्म (परमसत ) का वििे न करत ेहुए कहा ह ैवक िह एक ह ै। िह स्ियंभू ह ै। उसका कोई कारण नहीं ह ै। न उस मैं वदकट  ह,ै न काल ह ैऔर न काय्कारण । ३ 

एकमात्र सत्ता उसी की ह।ै केिल उसी का अवस्तत्ि ह ैअन्य हर एक पदाथ ्का अवस्तत्ि उसी मात्रा में ह,ै वजस मात्रा में िह उस सता को प्रवतभावसत करता  ह ै। यह धारणा पाश्चात्य 

दार््वनक प्लेर्ो से वमलती-जुलती ह।ै प्लेर्ों ने कहा वक, जो पदाथ् विज्ञान की ओर वजतना अवभमुख ह,ै उसकी उतनी ही अवधक सता ह ै। ब्रह्म ही एकमात्र स्ियं प्रकार् ह ै। अन्य प्रत्येक 

पदाथ् उसी से प्राप्त उधार ली हुयी ज्योंवत से ज्योवतत हैं । अन्य हर पदाथ् उतना ही ज्ञान प्राप्त कर पाता ह ैवजतना िह उसके ज्ञान को प्रवतवबवभबत करता ह ै। िही एकमात्र आनन्द ह ै। 

क्योंवक उसमें कोई अभाि नहीं ह।ै िह सि्ज्ञ ह,ै सि्व्यापी ह,ै सबका सारतत्ि ह,ै िह सवच् दानन्द ह ै। िह अविकल ह,ै गुणातीत ह,ै सुख-द:ुख विवनम्ुक ह,ै िह न जड़ ह ैन ही  ेतन । 

िह सिोपरर ह,ै अनन्त ह,ै वनग्ुण ह,ै हर िस्तु में व्याप्त ह ै। िह विश्व की अनन्त आत्मा ह।ै मुझ मैं, आप में और प्रत्येक पदाथ् में जो कुछ सत्य ह,ै िह िही ह ै। अथा्तट तत्िमवस ।४ 

 

वििेकानन्द ब्रह्म को अज्ञेय मानते ह ै। क्योंवक जो सबका ज्ञाता ह,ै जो सब ज्ञानों का आधार ह ैउसे वकस प्रकार जाना जा सकता ह ै । परन्तु इसका मतलब यह नहीं ह ैवक स्िामी जी 

स्पेन्सर के समान अज्ञेयिादी हैं । िे स्पि र्ब्दों में कहत ेहैं वक आत्मा न ज्ञेय ह ैन अज्ञेय क्योंवक अज्ञेय मानने से भी पहले उसे विषय बनाना पडे़गा । िह ज्ञेय और अज्ञेय से अनन्त गुना 

ऊं ा ह।ै५ स्िामी जी का अज्ञेयिाद काण्र् से भी सि्था अलग ह।ै  

बी. एस. नरिन ेके र्ब्दों में, अपने िेदान्त के प्रवतपादन मैं वििेकानन्द सता की अविवच्छन्नता पर बल देत ेहैं । सत्ता एक ह ैपर िह विविध रूपों में विद्यमान ह,ै जो एक-दूसरे से अभेद्य 

अिरोधों द्वारा विभक्त नहीं ह,ै सब कुछ एक ह ै। कोई अन्तराल नहीं ह,ै एकता ही वनयम है।६ जब ब्रह्म अज्ञेय, अवनि् नीय और अिण्नीय ह ैतो यह वनवश्चत ह ैवक उसके विषय में वकसी 

भी प्रकार के विर्ेषणों का प्रयोग नहीं वकया जा सकता । विर भी  ब्रह्म को सतट, व तट और आनंद र्ब्दों से अवभवहत वकया जाता ह ै। अद्वैत िेदान्ती होन ेके नात ेवििेकानन्द ब्रह्म को 

एक रस मानत ेहैं । िे वनरपेक्ष में वकसी प्रकार का भेद नहीं मानते। उनके अनुसार ब्रह्म एक रु्ष्क एिं नीरस अवस्तत्ि नहीं ह ै। िह अनेकता में एकता ह ै। िह विश्व में होकर भी विश्व से परे 

ह ै। िह समस्त विश्व का आधार ह ै। िह सिा्धार ह ै। 

वििेकानन्द कहत ेहैं, 'बुवद्ध उसी वनग्ुण की अिधारणा इस विश्व के सिृा, पालन कता् और संहारक के रूप में उसके उपादान और वनवमत्तकारण के रूप में, परम र्ासक के रूप में - 

जीिनमय, प्रेममय और परम सौन्दय्मय के रूप में करती ह।ै ७ परमसत्त की सिोपरर अवभव्यवक्त ईश्वर अथिा सिोच्  र्ासक के रूप में सिोच्  या सि्र्वक्तमान जीिन या ऊजा् के रूप 

में हुई ह।ै परम ज्ञान अपनी सिोच्  अवभव्यवक्त परम प्रभु के अनन्त प्रेम में कर रहा ह।ै परम आनन्द की अवभव्यवक्त परम प्रभ ुमें अनन्त सौन्दय् के रूप में होती ह ै। आत्मा का सिोपरर 

आकष्ण िही ह।ै  

िह परात्पर ब्रह्म यथाथ् अनंत ह।ै उच् तम से लेकर वनभनतम प्रत्येक सत्ता अपनी-अपनी कोवर् के अनुरूप ऊजा् और आकष्ण तथा साभयािस्था के वलए संहष् की अवभव्यवक्त करता ह ै। 

परन्तु परम ऊजा,् प्रेम, सौन्दय् ( सत्य - वर्ि -सुन्दर ) एक र्रीरी हैं, इस विश्व की अनन्त जननी - ह ै। िह सि्व्यापी ह,ै विर भी विश्व से परे है। िह परम आत्मा ह,ै विर भी प्रत्येक 

आत्मा से पथृक ह ैिह विश्व की जननी ह ैक्योंवक उसी ने इसे उत्पन्न वकया ह ै। िह विश्व वनयंवत्रक ह ैक्योंवक िही इसकी परम प्रेममय वनदेवर्का ह ैऔर अन्ततः हर िस्तु को स्ियं में पुनः 

ल ेजान ेिाली ह।ै उसी के आदेर् से सूय्,  न्द्र, सब तारे प्रकार्मान ह,ै मेघ बरसते ह,ै मृत्यु धरती पर अर्दश्य वि रण वकया करती ह।ै विर भी ब्रह्म वनग्ुण ह।ै 

ब्रह्म र्ब्द अन्ततः परमसतट का ही िा क ह ैजो सभपूण् संसार की उत्पवत्त और विकास का आधार ह ै। 'ब्रह्म' बहृत्तम और पूण् ह ैतथा िह अन्य िस्तुओ ंको विकवसत करता ह ै।" ब्रह्म' 

र्ब्द का यह अथ् उपवनषदट युग जान ेके पूि् वनवश्चत हो गया था । सभपूण् उपवनषदों के प्रश्नोत्तर मैं इस अथ् का प्रयोग वकसी न वकसी रूप में वमलता ह ै। उपवनषदों के भाष्यकार भी 'ब्रह्म' 

र्ब्द का उक्त अथ् ही लेत ेह ै। ब्रह्मसूत्र के र वयता बादरायण का भी वनवश्चत मत ह ैवक उपवनषदट काल में ब्रह्म र्ब्द का प्रयोग वनरपेक्ष सतट के अथ् में वकया जाता रहा ह।ै िह सभपूण् 

संसार का उपादान और वनवमत्त कारण माना जाता रहा ह।ै जहां तक रं्कर का प्रश्न ह,ै वनवश्चत रूप से यह कहा जा सकता ह ैवक उनकी र्दवि में बल का वनरपेक्ष अवस्तत्ि ही सभपूण् सवृि 

का आधार ह ै। वकन्तु उन्होंन ेब्रह्म र्ब्द का प्रयोग दो अथों में वकया ह ै- एक मुख्य और दसूरा गौण । मुख्य अथ् में उसका प्रयोग वनरपेक्ष परमसतट के वलए वकया गया जो पूण्तः वनग्ुण 

और अवनि् नीय ह ै। गौण अथ् में उसका प्रयोग ईश्वर के वलए हुआ ह ैवजसे हम सगुण ब्रह्म कह सकत ेह।ै ८ 

 
उपसंहार 
 

इस प्रकार हम कह सकत ेहैं वक वििेकानन्द ने अन्य भारतीय दार््वनकों की तरह परम सत्ता या सिोच्  सतट 'ब्रह्म' को ही माना ह।ै स्िामी वििेकानन्द ने वजस िेदान्त के 'ब्रह्म' को परम 

सतट स्िीकार वकया ह,ै िह न तो हगेल का स्थूल परमतत्ि ह,ै न माध्यवमकों का रू्न्य और न ही योगा ाररयों का आलय विज्ञान। उन्होंने अद्वैत िेदान्त का अनुयायी होने के कारण 'ब्रह्म' 

की वनरपेक्ष, वनवि्र्ेष एि ंवनग्ुण सत्ता को स्िीकार वकया ह ै। और यही उनके दार््वनक व न्तन का मूल ह।ै भारतीय दर््न में, वजसका प्रारभभ िैद और उपवनषदों से होता ह,ै विश्व के  रम 

तत्ि का आध्यावत्मक माना गया ह ैऔर उसे ही 'ब्रह्म' की संज्ञा दी गयी ह ै। ब्रह्म के स्िरूप  का वनरुपण ही उपवनषद, ब्रह्म सूत्र, रं्कर, रामानुज, िल्लभ और वनभबाक् आवद का लक्ष्य 

रहा ह ै। स्िामी वििेकानन्द भी इसी भारतीय परभपर मैं उत्त्पन्न हुए और िे मी 'ब्रह्म' को ही विश्व का परम तत्ि मानते हैं। उनके अनुसार 'ब्रह्म' ही एकमात्र सत्य ह ै। सभपूण् जगत ब्रह्म की 

ही अवभव्यवक्त ह ै। 
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